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このほど、本学栄養学科 教授 藤田修三氏が、多年にわたり栄養士養成に尽力した功績により、

平成２４年度栄養関係功労者厚生労働大臣表彰（栄養士養成功労者）を受賞しました。表彰式は平

成２４年９月１５日（土）午後１時から愛知県名古屋市名古屋国際会議場で執り行われました。 
  

藤田教授の経歴及び業績  

 藤田教授は、昭和55年4月より大阪市立大学、同59年4月より三重短期大学において栄養士

養成に努めた後、平成15年4月青森県立保健大学に着任し、これまでの経験を生かし、東北初の

公立大学栄養士養成施設の設立準備に奮闘されました。平成20年4月に青森県立保健大学栄養学

科が開設し、同24年3月に第1期生が卒業しました。この間、約30年間にわたり栄養士養成に

携わり、多数の栄養士輩出に寄与しました。 

 栄養事業に関しては、三重短期大学勤務時、昭和62年から平成元年の3年間、三重県民健康栄

養調査事業を受託し、調査を実施しました。調査結果を基に平成 10 年「健康日本 21」の地域版

「ヘルシーピープルみえ21」策定に委員として尽力されました。青森県では、平成16年から19

年まで官学連携事業として県及び市町村保健センターと連携し、県民局単位の6箇所で、健康寿命

アップ事業を展開し、栄養・食生活の指導から住民の健康づくりに寄与されました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

平成２４年度栄養関係功労者厚生労働大臣表彰の受賞について 

問い合わせ******************************************** 
 青森県立保健大学  
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