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Ⅰ．ご案内 

本学研究推進・知的財産センターでは、研究成果や創出された知的財産について、全国で開催されている展示会

等において情報発信を行うことによって学外機関様とのマッチングを図る、産学官連携活動を積極的に推進してお

り、学内教職員が連携・協働して行っております。今回は平成23年度から出展を行っている「大学は美味しい！！

フェア」に今年度も出展させていただく事となりましたので、御報告いたします。 

 

Ⅱ．新宿髙島屋 第6回「大学は美味しい！！」フェア について  

 

  主催     株式会社小学館、株式会社髙島屋 

 

 日時     平成25年5月29日（水）～6月4日（火） 7日間 

 

 会場     新宿髙島屋 11階催会場（東京都渋谷区千駄ヶ谷5-24-2） 

 

 概要     全国の大学で安心・安全・健康などの視点で研究・開発を進め、メーカーとの産学連携により

生まれた食品、加工食品（「大学ブランド商品」）について集積展開を行い、広く紹介及び販売

を行います。 

 

 販売商品   ◎もち小麦関連； 田酒餅（(株)はとや製菓）、かっけ（(株)戸田久）、 

ロールケーキ、シフォンケーキ（白石食品工業(株)）、もち小麦粉（もち小麦本舗） 

販売形態；（イートイン；甘味処）もち小麦4点セット、田酒セット、小腹かっけ 

     （販売）田酒餅、かっけ、小麦粉  （連携担当；栄養学科 藤田修三教授） 

        ◎アピオス関連； アピオ酢 in青森りんご、アピオス、アピオスかりんとう、アピオス羊かん、 

アピオス豆腐（すべて株式会社倉石地域振興公社） 

販売形態； 試食販売            （連携担当；栄養学科 岩井邦久教授） 

 

 その他    フェア期間中は会場において上記商品を試食販売いたします。 

 

Ⅲ．その他  
 これまでの展示会の出展実績や今後の出展予定等センターの活動については、ホームページ

（http://www.cprip-auhw.jp/）も御参照下さい。お問い合わせはお気軽に下記担当までお願いいたします。 

 

 

 

大学は美味しい！！フェアへの出展について 
 

問い合わせ******************************************** 
 青森県立保健大学 研究推進・知的財産センター 

  〒030-8505 青森市浜館間瀬58－１ 

  TEL:017-765-4085   FAX:017-765-2021 

  Mail  kenkyu@auhw.ac.jp     

********************************************************** 
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アピオスって何？ 
北米原産のマメ科のつる植物で、茎が
肥大しイモになったもの。茹でたり揚
げたりして皮ごと食べられるよ。 
青森県が国内では最大のアピオス産地
なんだって。 

いくら？ 
1個180円だって。 

ちょっと酸っぱい
けどすっきり！ 

どんなイモなの？ 
ジャガイモより高タンパク質
で、大豆より低脂肪なヘル
シーな食材だよ。 
CaやKが多いことも特徴なん
だ。 

保健大とどんな関係があるの？ 
栄養学科の岩井教授が長年アピオスの生理機能について研究していたんだ。その中でアピ
オスをお酢で処理する方法を発見し、飲料化につながったんだよ。 
つまり、これは保健大学の初めての商品でもあるんだ！ 

じゃあ、アピオ酢って何？ 
研究によってアピオスのお酢による処理法が開発さ
れ、エキスを作れるようになったんだ。それを倉石
産の完熟りんご果汁とブレンドして飲料にしたもの
が「アピオ酢」だよ。 
日本では、初めてのアピオスの飲料なんだって!! 

with 

青森県立 
保健大学 

アピオス 

【食べ方】 

■ボイル済ですので、解凍して 

 そのまま召し上がれます 

■皮付きで食べられます 

■みそ汁の具, 煮物, シチュー 

■天ぷら, 素揚げ 

■つぶしてコロッケに 

冷凍品 

¥ 630 (1袋 200 g) 
(株) 倉石地域振興公社 
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アピオスかりんとう 

■アピオスのパウダー使用 

■甘さ控えめ 

■カリカリ、パリパリ 

 の食感 

¥ 420 (1袋 150 g) 

(株) 倉石地域振興公社 

アピオスようかん 

■アピオスのペーストと 

 イモをそのまま使用 

■甘さ控えめ 

¥ 420 (1本 230 g) 

(株) 倉石地域振興公社 
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アピオス豆腐 

■ほんのりとした甘さ。 

■デザート感覚でお召し 

 上がりいただけます。 

¥ 160 (1個110 g) 

(株) 倉石地域振興公社 


