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Ⅰ．概要  

4 学科の全 1 年生(約 230 人)が，鰺ヶ沢町の協力を得ながらフィールドワークを実施します。

学生は4 学科混成の小グループ(1 グループ7，8 人)に分かれて担当地区内の全戸訪問を実施し，

住民の健康観・地域に対する意識などを尋ねます。 

なお，学生が地域住民に健康診断や健康習慣について尋ねることによって，住民の健康意識の向

上等に繋がることを鰺ヶ沢町としては期待して協力してくださっていると伺っています。 

 

 

Ⅱ．注目点  

 1 年生前期に必修科目として実施するもので、本学の教育の特色のひとつである多職種連携を

学ぶ機会であり，現地の人たちにも，そして参加する学生にも，新たな刺激や学びがあると高評

価を頂いています。 

 

 
 
Ⅲ．実施日・場所   

実施日：平成29 年 5月15 日 

場 所：鰺ヶ沢町鰺ヶ沢地区 

協 力：鰺ヶ沢町健康ほけん課 

 

 

 

健康科学演習（鰺ヶ沢フィールドワーク） 

問い合わせ******************************************** 
 青森県立保健大学  

  〒030-8505 青森市浜館間瀬58－１ 

  TEL:017-765-2074  FAX:017-765-2074 

  担当：杉山 克己 （社会福祉学科） 
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